
Respeto. 
Enseñe a sus hijos cómo respetar a los demás 

y qué hacer para que los respeten. 


Señales de advertencia de una relación abusiva
 
Los jóvenes que son objeto de abuso podrían: 
· abandonar sus pasatiempos y otras actividades que antes disfrutaban. 
· estar preocupados todo el tiempo de que su novio o novia pudieran 

ponerse celosos. 
· alejarse de los amigos y la familia. 
· pasar mucho tiempo con la persona con la que están saliendo. 

Las personas abusadoras podrían: 
· insultar a su novio o a su novia. 
· tratar de controlar la manera como su novio o su novia se viste 

o se comporta.
 
· controlar a toda hora lo que hace la otra persona.
 
· perder los estribos y no estar en capacidad de controlar la ira.
 
· amenazar con hacer algo drástico si la persona con la que están 


saliendo trata de acabar la relación. 

Si ve alguna de estas señales en sus hijos, hable hoy mismo con ellos. 
Aprenda cómo hacerlo en www.chooserespect.org. Incluso entre muchachos 
de tan corta edad como los estudiantes de 8avo grado, casi 1 de cada 4 se 
queja de haber experimentado este tipo de abusos. 

Respeta para que te respeten. 


www.chooserespect.org 
 99-8485 
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